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Ukraifiska Majsternia Pisni goscila ostatnio we wroclawskim Instytucie im. Jerzego
Grotowskiego, gdzie powstal i zostal zaprezentowany spektakl pod tytulem W niedziele rano. ..
Zalozycielem 1 dyrektorem Majsterni jest kijowianin Serhij Kowalewycz — rezyser, dramaturg i
pedagog, ktory zajmuje si¢ formami muzyczno-teatralnymi. Od kilkunastu lat prowadzi prace
laboratoryjno-teatralng na bardzo réznych polach, obejmujacych zaréwno teatr klasyczny, jak
poszukujacy, a takze projekty wywodzace si¢ z tradycji duchowej i obrzedowej wschodniego
chrzescijanstwa. Od 1996 roku z Kowalewyczem wspoélpracuje Natatka Polowynka — piesniarka,
od 1998 roku aktorka lwowskiego Teatru imienia fesia Kurbasa, wreszcie pedagog (prowadzi
zajecia ze studentami aktorstwa na Uniwersytecie im. Iwana Franki w Lwowie), ktéra od roku
2003 jest kierownikiem artystycznym Majsterni Pisni. Uprawia bardzo rézne rodzaje $piewania —
od muzyki religijnej, poprzez romanse, piesni ludowe, po najszerzej rozumiang improwizacje.

Majsternia Pisni nie jest teatrem w dostownym znaczeniu, cho¢ z teatru, czy tez raczej w
srodowisku ludzi teatru, powstata. Nazwe przettumaczy¢ by mozna jako Pracownia Pieéni lub
Warsztat Piesni. To rodzaj laboratoryjnego przedsiewzigcia-instytucji, powstalego z potrzeby
kultywowania rozmaitych technik $piewu. Majsternia zrealizowala juz kilka projektow — ten, w
ramach ktérego powstal spektakl pokazywany we Wroclawiu, nosi nazwe ,,Rasa”. Sanskryckie
stowo oznacza dostownie sok, smak, esencje, za$ szerzej — substancie, ktora stanowi o pelni
zdrowia 1 witalnosci cztowieka. W naszej kulturze uzywa si¢ w tym samym rozumieniu okreslenia
,,s0ki zywotne”. Podstawowy, biologiczny sens stowa ,rasa” nie wyczerpuje jednak jego
zastosowania. Nazywa si¢ tak réwniez doswiadczenie wyplywajace z przezycia estetycznego:
odnowienie, od$wiezenie wewngetrzne, ktore poréwnaé by chyba mozna z Arystotelejska
katharsis. ,,Rasa” pozwala doswiadczy¢ duchowej glebi, wyzwolenia, uzyska¢ kontakt z
pierwiastkiem boskim.

Projekt Majsterni Pisni zrodzil si¢ z umilowania tradycyjnego $piewu i eksplorowania
ukrainskiej muzyki wokalnej, tej najbardziej pierwotnej, organicznej, tworzonej poza normami
artystycznymi, ktore rzadza muzyka komponowana przez ,,profesjonalistow”.

Piesn ludowa — sposob jej wykonywania, sposéb wydobywania i emitowania glosu — to
jedno; przy pewnym osluchaniu i dyspozycjach wokalnych, mozna nasladowac¢ takie ,,chlopskie
$piewanie”, zblizajac si¢ calkiem udatnie do oryginatu. Piesn w kulturze ludowej jest jednak
czyms$ wigcej: to (obok czynnosci obrzedowych, tafica czy opowiesci) najsilniejszy wyraz tej

kultury, przejaw okreslonej wrazliwosci, duchowosci, poczucia zwigzku i zgody z natura. Wazne



bowiem, ze — w odréznieniu od ,,wysokiej” — kultura ludowa nigdy nie byta tworzona w opozycji
do natury, lecz zawsze wobec niej komplementarnie, a nawet wigcej: bezposrednio z natury

wyrasta.

Spektaklu W niedziele rano... nie da si¢ opowiedzie¢, poniewaz elementy, ktore si¢ nan

sktadaja.

o

nie tworzg fabuly. A jednak jest w nim pewien porzadek, wyznaczany przez rytualny
sens czynnosci towarzyszacych $piewaniu i komentujacych pie$ni. Niedzielny poranek to czas
$wigtecznego wyczekiwania, uroczysty i radosny. Pora spotkania, bycia razem, gotowosci na
niecodzienne przezycie: religijne, ale takze duchowe w sensie bardziej swobodnym. Kazda
czynno$¢, ktéra na co dzien wiaze si¢ z praca i wykonywana jest rutynowo w okreslonym
pragmatyczng koniecznodcig celu, zyskuje tu wymiar metaforyczny, staje si¢ aktem symbolicznym,
obiektem kontemplacji — celem, nie §rodkiem.

Przedstawienie zbudowane jest z wyraznie dajacych si¢ wykresli¢ ,,$ciezek”. Po pierwsze —
1 najwazniejsze — piesni; rézne: milosne, nasycone tesknota, opowiesci o Kozakach, o burlackiej
nedzy 1 sile przyjazni, o tesknocie i $mierci — sa nawet koledy. Nastroje takze si¢ réznicuja: bywa
$wigtecznie, radosne 1 smutno, czasem dziecinnie (kréciutkie $piewne ,,zaklecia”), a czasem serio i
balladowo (wielozwrotkowe piesni-opowiesci).

Sala w Brzezince jest stosunkowo nisko sklepiona, rozlegla przestrzen dziela
podtrzymujace strop filary. W tylnej Scianie dwoje drzwi. Widzowie siedza naprzeciw, na
amfiteatralnie rozmieszczonych tawach. Zza uchylonych drewnianych wrét pada stabe swiatlo, na
sali takze panuje poilmrok, roz§wietlany ledwie kilkoma punktowymi reflektorami. Pusto —
przygladamy si¢ przez chwile wnetrzu w zupelnej ciszy. Przed nami, na pierwszym planie, po
lewej — usypany wprost na podlodze kopczyk pszenicy. Na tylnej $cianie rozwieszona biala
tkanina z czerwonymi malunkami, przedstawiajacymi stylizowane kwiaty. Jest jeszcze blaszana
miska z woda, a pod $ciana w glebi — zwinigta czerwona chusta. W tym ograniczonym do
koniecznych rekwizytéw wyposazeniu surowego, zgrzebnego wnetrza (pierwotnie byt to budynek
gospodarczy) dzwigk brzmi szczegdlnie czysto i jest pelny — nie wpada na zadne przeszkody.
Trzy aktorki tworzace obsad¢ (Natalka Polowynka, Uljana Horbaczewska i Otlena Kostiuk)
$piewaja a capella (jedynym instrumentem, ktory zreszta pojawia si¢ tylko jako tlo dla
pantomimicznej scenki we fragmencie przedstawienia, jest akordeon).

Wchodza przez wejscie, ktorym przed chwila dostali si¢ do sali widzowie, wige siedzac w
rogu sali, miatam wrazenie, ze pojawily si¢ niepostrzezenie. Tak tez chyba by¢ ma, bo i $piewac

zaczynaja najpierw z cicha, jakby dopiero nabieraly sit i tempa, po chwili jednak piosenka (o



Kasi/Katusi i gaskach) narasta. Aktorki przechodza na srodek sali i wtedy glosy naprawde
0Zywaja.

Pchane z calag moca, przeponowo, sa $miale, ostre, geste, idealnie zsynchronizowane.
Kazda pie$n mozna by rozrysowa¢ w formie trzech wyrazistych linii, ktére biegna rownolegle,
chwilami idealnie si¢ nakladaja, potem rozsuwaja si¢, przeplataja, by na koniec kazdej frazy czy
zwrotki rozej$¢ si¢ na odleglo$¢ calej oktawy — to ostatnie, podwoéjne uderzenie w jeden ton
ogarniajacy cala skale nadaje dzwigkowi ,,stalowy” odcien.

Glosy sa jednocze$nie nieprzeniknione w prostocie brzmieri, bez koloratury,
ornamentéw, tremola, kokietowania sluchacza. Bez tego wszystkiego, co ,,;robi” dzwigk, a
jednoczesnie taczy go z konkretna osoba, pracujac na jej atrakcyjnosé. Te glosy istniejq jakby
niezaleznie, a $piewajace osoby sa jedynie instrumentami, przez ktore przeptywa dzwick: chodzi o
to, by przeprowadzi¢ go jak najpelniej, by nie uroni¢ nic z jego sily.

Druga ,,Sciezka” to tekst mowiony: jest go niewiele, a podawany jest tak, jakby byt
improwizowany. Wrazenie bierze si¢ zapewne z osobistego, impresywnego charakteru tych
wypowiedzi, ktére adresowane sa bardzo prywatnie: aktorki patrza $miato, zuchwale albo ufnie,
zawsze wprost na ktérego§ z widzow, otwarcie, zdecydowanie 1 szczerze przywoluja
wspomnienia emocji towarzyszacych doswiadczeniu §piewania. Te wypowiedzi sytuuja si¢ gdzies
na pograniczu roli i zewnetrznego komentarza.

I ,Sciezka” trzecia: dzialania fizyczne, niemal zawsze oddzielone od $piewu (ktory
prowadzony jest zwykle w bezruchu, po osiagnieciu najlepszego akustycznie ustawienia). Te
»akcje” wyprowadzone zostaly z pospolitych czynnosci i prac, ktéorym nadano tu sensy
symboliczne i podniesiono je do rangi rytualu. Niektére rozrastaja si¢ do rozmiaréw aktorskich
etiud. Na przyktad ta, kiedy jedna z kobiet wychodzi boso w bialej sukience-koszuli, przykleka
nad kopczykiem 1 najpierw ,,ugniata” pszenic¢ jak make na ciasto, ale potem coraz wyrazniej,
rytmicznie, nagarnia ziarno ku sobie, migdzy nogi — jakby to nasienie mialo ja zaptodni¢. Bardzo
charakterystyczna jest tez sekwencja zamykajaca przedstawienie. Aktorka kladzie si¢ w milczeniu
na rozsypanych ziarnach. Lezy na wznak, z zamknietymi oczami, w paradnej czerwono-zielonej
sukni, spod ktoérej wystaja drobne bose stopy. Bardzo powoli zagarnia ziarno obiema rekami,
unost je ku goérze 1 przysypuje nim cialo, jak gdyby sama sobie sprawiata pogrzeb. Kolejne ruchy:
pszenica-ziemia spada na brzuch, potem na piersi, szyje, wreszcie na twarz i zamkniete powieki.
Towarzyszy temu szelest spadajacych pszennych ziarenek, jakas kontemplacyjna perkusja... Ta
sekwencja trwa bardzo dlugo — w tle stycha¢ przez chwile cichutka piesn (kolysanke?), nucona
jakby z oddali (obie pozostate aktorki stoja w glebi, ukryte w cieniu). Oswietlona dziewczyna

lezaca na pierwszym planie przestaje w koncu sypac¢ ziarno. Ramiona zostaja w gorze,



wyprostowane; niezwykle wolno zaczynaja si¢ rozchyla¢ — w kompletnej ciszy uplynie pewnie
kilka minut, nim rozkrzyzowane rece dotkna wreszcie ziemi. Umieranie zakonczone. Echo
ostatniej piesni wybrzmiato. Po chwili dziewczyna siada, zdejmuje z twarzy resztki nieosypanego
ziarna, podnosi si¢ 1 w milczeniu dotacza do swoich towarzyszek. Opuszczaja sale bez pospiechu,
zostawiajac uchylone drzwi. Gdy wnetrze rozja$nia $wiatlo, rozumiemy, ze to koniec. Kobiety nie

wychodza do braw.

Spektakl jest zmiennie rytmizowany, gdyby narysowac jego wykres dynamiczny, to biegtby
po sinusoidzie: sa sekwencje niezwykle dobitne, szybkie, glosne, mocno akcentowane, po ktérych
nastepuja dlugie chwile zupelnego bezruchu i ciszy — aktorki musza wroci¢ do spokojnego
oddechu, by nieomylnie ,,;wej$¢” w $piewanie kolejnej piesni.

Dynamika cial nie jest tu prébg aktorskiego urozmaicenia — zachowania kobiet maja sens
nie tyle komunikacyjny, ile symboliczny, oderwany albo bardzo daleko powiazany z dostownie
rozumiang ilustracyjnoscia. Chodzi tu przede wszystkim o dobre rozpoznanie wlasnego ciala jako
nosnika glosu, a takze o opanowanie techniki $piewania, bedacej jednoczesnie aktem

kontemplacji. Uderza rytualna solenno$¢ kazdego dzwigku 1 gestu, tryb dzialania bez
najmniejszego uzaleznienia od publiczno$ci — najmocniej daje si¢ to odczuc¢ w opisanej juz scenie
ostatniej. Mozna bylo wyczu¢ u widzoéw klimat czekania na dzwick glosu, intensywno$¢ tego
oczekiwania rosla z chwili na chwilg, cho¢ wszyscy siedzieli cierpliwie i w skupieniu.

Kiedy stuchalam $piewajacych we wroctawskim spektaklu artystek, odniostam wrazenie,
ze rytm, zwykle nalezacy do pieéni, organizujacy ja — tutaj istnieje jak gdyby z osobna, tworzac
odrebna muzyke: inaczej stychac jednostajny, uparty tupot podczas zapamigtalego wirowania, a
inaczej — podczas biegu: rozpedzany, a potem hamowany nagle; czym innym jest szuranie bosych
stop po drewnianej podlodze posypanej pszenica, a czym innym — szmer suchego ziarna,
przesypujacego si¢ miedzy palcami, stracanego ze spédnicy, spadajacego pojedynczymi
drobinkami. Jeszcze inaczej slycha¢ krople wody wuderzajace o ziemi¢ albo oddech
akordeonowego miecha. Spiewanie za$ ma swéj odrebny rytm — znacznie powolniejszy,
dyktowany oddechem i przestrzenia, przez ktora przechodzi glos.

Spiewanie w Majsterni Pisni to nie popis, nie wystep, nie pokaz — to przede wszystkim
doswiadczenie duchowe, a takze ¢wiczenie w stuchaniu samego siebie, ktérym artysci dzielg si¢ z
odbiorcami. Uprawiana tam ,technologia” $piewu prowadzi ku wydoskonaleniu glosu jako
narzedzia obcowania z archetypowym dzwigkiem, si¢gajacym samych zrédel pickna. Niezwykle

istotne jest przy tym wyczulenie na przestrzen, w ktérej glos dziata fizycznie, takze wtedy, kiedy



juz brzmie¢ przestaje i zostawia za sobg ,,§lad” w postaci echa, a potem ciszy — nie pustej, lecz

starannie celebrowanej, wypelnionej pamigcig glosu.



